Néco je kulaté, néco je hladké, néco je ¢ervené, néco je sladké
(Tvary, materialy, barvy a chut’e)

2.11.-6.11. 2020
« vnimat a rozliSovat pomoci v§ech smysll (sluch, hmat, ¢ich, chut)
e pojmenovat jednotlivé Casti téla, nékteré organy a znat jejich funkce

Vzdélavaci nabidka:
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Kdyz Katefina vysla rino z domova, leZela na viem jinovatka. Cely svét byl
trochu do bila. Ploty zahrad i posledni listy na stromech. A také skla na jejich
auté, co stoji u chodniku. Na jedno nakreslila prstem slunicko, které se dosiro-
ka sméje. V3ak nahofe na obloze se uz ukazuje jenom nerado. A kdyz, tak je
bledé, unavené. Zacina listopad.

Katefina jde do $koly a uZ ted’ se tési, aZ se navecer setmi. To pujdou cela
rodina na hibitov za méstem. Na hrobech krasné ozdobenych kvétinami tam
hofi stovky svétylek. Mezi nimi se prochézeji zastupy lidi. Hovofi spolu tlume-
nymi hlasy. A vSichni rozsvécuji nova a nova svétla. Dnes kazdy vzpomina na
svoje zemrelé.

Katefiné se libi prochazet se tou tajemnou loukou plnou plaminki, rozzare-
nych banék ze skla. Je to slavnostni a tajemné. A najednou ji pfipada, Ze déde-
Eek Josef, kterého pred rokem pochovali, je opét nablizku. Ze se na ni diva tak
pékné, jak to dokaze jen on. Chtéla by se zeptat:

,Jak se mas, dédo? Co tvoje zdravi?*

A zda se ji, ze kazdou chvili zaslechne jeho mily hlas:

,» Ty milj oka¢i, dékuji za optani. Revma mé netrapi, hlava mé neboli, dobfe
je mi.“

Katka zapali svicku. Jednu za dédecka. Jednu za babicku. A spolecné se ses-
trou a bratrem rozziha svétla i na cizich hrobech, kde nesviti nic.

Vosk trochu voni, a kdyz kapne na prst, pali. Ale to nevadi.
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Basni€ky (ukazovani na prstech)
MATLAFOUSEK

Prvni vafi,

druhy smazi,

treti peCe a podava,
Ctvrty jidlo ochutnava.

Paty vola: “Dej mi kousek,
dej mi kousek,

jsem mrnousek —
matla-matla-matlafousek.”

PALECEK A JEHO KAMARADI (vyuzit $isku)

»,Mamo, usmaz koblizky!"

»,AZ mi dojdes pro Sisky,

nemam uz ¢im topit, synku,

délej néco pro maminku!*

V lese bum, bum, bum,

SiSka jako dim,

za ni druha, po ni treti

z vysokého smrku leti.

Palecek je davno v lese,

sam vSak SiSku neunese.

Jde okolo Skolacek

jménem Ukazovacek.

Okoukne ji, pak se sehne, ale SiSkou ani nehne.
Zavolame prostifednicka:
.Prostfednicku, pomoz nam!*
Chlapeckovi zrudla licka:
.,Nadarmo se namaham!*
Zavolame Prstenicka:
~Prstenicku, tak co ty?“
Chlapeckovi zrudla licka:
,Sigka déla drahoty.*
Zavolame na Malicka:

,Pojd, Malicku, pomoz nam!*
Malicek je chytra hlava,
kamaradim rady dava:

»1Y jdi sem a ty jdi tam,
Cekejte, az zavolam!®

Tak ted! Hej rup! Uz ji nesem...!
Vraceji se domu lesem,
mama jim da za SiSku
cukrovanou koblizku.

Autor: FrantiSek Hrubin



Na¢ ma c¢lovék smyslu pét

Na¢ ma Clovék smysli pét?
Aby mohl poznat svét.

Hmatem pozna, co je hladke,
chut’ mi povi, co je sladke.

Cich, ten vzdycky vyzvoni,
kdyZz mi néco nevoni.

Zrak mi slouzi ke koukani
a sluch zase k poslouchani.

Pisnicky:

S pohybem — hlava, ramena, kolena, palce (pomoci ¢eho vnimame zrak, sluch,
chut, ¢ich a hmat?)

Znamé pisnicky a poznat melodii (na hudebni nastroj, broukani &i slova nahradit
nanana/lalala)

vvvvv

o Skakal pes, Pec nam spadla, Holka modrooka, Bézi liSka k taboru, Kolo,
kolo mlynsky, Travi¢ka zelena, Ko¢ka leze dirou, Méla babka, Prsi, prsi,



Navrhy na aktivity:
Zrak

e Barevna duha (pokus se Skittles — zalit vodou)

e Hra na zrcadlo — dité opakuje pohyby a mimiku (poté vyména — opakujte po
ditéti)
e Pan Cap ztratil CepiCku (déti hledaji barvy, tvary, materialy — napf. najdi néco
difevéného, néco kulatého, néco Zlutého, ...)
e Kimova hra
o dame ditéti nékolik (maximalné 8) pfedmétl, sestavime je do fady; dité
si ma jejich umisténi pamatovat; pak pfedméty pomichame a dité by je
mélo sestavit znovu ve stejném poradi jako pfedtim
o pozadame dité, aby si dobfe prohlédlo, co je na stole, a aby si
zapamatovalo co nejvic véci, pak véci schovame a dité se snazi
vyjmenovat co mozna nejvice véci, které si zapamatovalo
e Aktivita na vychazku — vyhledat pfirodniny dle obrazki




Sluch

e Hra na télo — zopakovat rytmus tleskani (tlesknout rukama, rukama do
stehen/do zemé, ..)

e Tanec na hudbu

e Hra sama voda

« Vnimat vuni napf. kofeni, pfirody, ...
e Dechova cvi¢eni (nadech nosem, vydech Usty)
o Vydech - pfi vydechu je dullezité, aby byla vydechova faze co
nejpomalejsi.
hra na kopanou - foukame do malych mi¢ku

o

o do peficka, do vaty

o foukame na zmrzlé ruce

o sfoukneme odkvetlou pampeliSku

o foukamé na svicku, aby ohen plapolal

o foukame do bublifuku - pomalu délame jednu velkou bublinu

Chut

« tfidit slana chut, sladka chut, kysela chut

o lze pouZzit osolenou, oslazenou vodu a vodu s citronem — dité roztfidi
e ochutnavka ovoce se zavazanyma oCima — hadame o jaké jde

o lze pfidati jiné potraviny a dité poznava, zda je slané, sladké, kyselé

Hmat

e Modelovani z plasteliny




Hra s pfirodninami — pfirodniny v krabici a vyndavat podle poradi na papife

o Mduzou byt i véci v domacnosti
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Déti si prohliZeji svoje ruce, pozoruji schopnost hybat prsty, kroutit jimi apod.

o

Snek - ruka v pést - ulita, palec - télo $neka se vysouva dopfedu a ulita se
pfitahne

motyl - spojit palce obou rukou, dlané kfidla

zajic - pést, ukazovacek a prostfedniCek natahnout - usi zajice

had - celou pazi

ryba - natazena dlan - télo ryby plave zleva doprava

pavouk - chlize vSemi prsty po podlozce

dalekohled - spojit palec s ostatnimi prsty (pro obé o¢i, pro jedno oko)
chtize ¢lovéka - ukazovackem a prostfedni¢kem po podlozce

hlava husy - cela paze, spojit natazené prsty s palcem




Vytvarna vychova:

Malba prsty
o temperové barvy, uzaviratelny sacek

Tisk mydlovych bublin (dechové cvi€¢eni — nadech nosem/vydech usty)

o Jar, voda, potravinaiské barvy (temperové barvy), kelimky (napf. od

jogurta Pierot), br&ka, ¢tvrtky formatu A4, ubrus, hadfik

Do kelimkd svodou vymackneme cca Izici jaru, vsypeme
potravinarské/temperové barvy a dikladné promichame. Udélame vice
barevnych roztokd. Déti ponofi bréko do kelimku a foukanim napéni
roztok tak, aby udélal nepfetékajici kopelek (bublinky musi byt nad
okrajem kelimku). Déti vezmou papir, poloZi jej na bubliny (pokud ho
polozi az na kelimek, otiskne se i jeho kruhova hrana). Po sundani
vzniknou barevné otisky bublin. Experimentujeme s barevnymi
kombinacemi, napénénim kelimku.

Déti mohou na jiny papir nakreslit fixou sebe, vystfihnout a nalepit na

hotovy a uschly podklad.
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e Kresba prsty do mouky
o Dle fantazie, dle pfedlohy, pismenka, tvary, podpis




Dokreslujeme podle predlohy

Pozorné si prohlédni predlohu (Cerveny obrazek) a nékolikrat ji obtahni
pastelkou. Podafi se ti dokreslit nedokoncené obrazky podle predlohy?
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SPOJ JEDNOTLIVE VECT SE SMYSLEM,
KTERYM SE O NICH MUZES NECO DOZVEDET...




Najdi stejné obrazky a vybarvi je podle predlohy.
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Najdi vSechny tvary, které jsou stejné jako prvni tvar v fadku.
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RozvijeCky - pracovni listy
Sluchoveé rozlisovani
Hlasky

? Poznés slova, ktera zadinaji stejnou hlaskou?
* AZ je najdes, rekni si je nahlas a zakrouzkuj obrazky oblibenou barvou.
! Pro rodiée: Vyzkousejte s détmi nékdy ,slovni fotbal“.

Tato uebni pomucka je dostupna na na portalu www.ucenivpohode.cz provozovaném spolecnosti TechSophia

Autor listu: Jana Baborova
Metodika: Mgr. Simona Pekarkova E m m m



RozvijeCky - pracovni listy
Sluchove rozlisovani
Rymy

* Najdi dvojice slov, které se rymuji.
* Spoj rymy Carou a rekni je nahlas.
Vymysli dalsi dvojice, které se rymuji.

SLEPICE MRAK

HRUSKA CEPICE
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Tato uebni pomdcka je dostupna na na portalu www.ucenivpohode.cz provozovaném spolecnosti TechSophia

Autor listu: Jana Baborova
Metodika: Mgr. Simona Pekarkova E E m m




RozvijeCky - pracovni listy
Sluchoveé rozliSovani
Vytleskavacky

* Vytleskej slova na slabiky.
* Nakresli u kazdeho slova tolik carek, kolik slabik slovo ma.
? Najdi a zakrouzkuj, na kterém z obrazkd je zelenina.

HUSA JAHODA

PAPRIKA MRAVENEC

SOVA

Tato uebni pomucka je dostupna na na portalu www.ucenivpohode.cz provozovaném spolecnosti TechSophia

Autor listu: Jana Baborova
Metodika: Mgr. Simona Pekarkova E m m m



Vytleskavacky

e Cil: Dité vytleskdvd slabiky (rytmizace slov)

e Pro $kolu: Vnimani spravného rytmu slov, vanfmani kratSich dsekd feci.

* Instrukce: Vytleskej slovo po slabikdch. Nakresli pod obrdzek tolik ¢arek, kolik kazdé
slovo ma slabik.
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