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týden od 6. 4. – 9. 4. 2020

Společně s dětmi se těšíme na svátek jara - Velikonoce. Dětem se budeme snažit přiblížit tento svátek - tuto tradici. U dětí budeme rozvíjet vnímání tradic, oslavu tradic. Dětem přiblížíme tradiční činnosti pro tento svátek. Vysvětlíme si, co je to Pašijový týden a co znamenají symboly Velikonoc.
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Nabídka vzdělávací činnosti







Kolektiv zaměstnanců mateřské školy Vám přeje příjemné prožití svátků jara.

CO JSOU VELIKONOCE
Velikonoce jsou svátkem jara, vítání přicházejícího jara a jsou spojené s tradicemi a symboly: 
· Beránek a zajíček 
· Vajíčko – kraslice 
· Pomlázka 
· Mazanec 
· Kočičky (větvičky vrby, jívy) 

Co dělají na Velikonoce dívky a co chlapci? Jaká je tradice? /mít povědomí o tradicích/ 
Velikonoční týden začíná na Květnou neděli, říká se mu Pašijový týden. Následuje Modré pondělí, Šedivé úterý, Škaredá středa, Zelený čtvrtek, Velký pátek, Bílá sobota, Velikonoční neděle (Boží hod velikonoční) a Velikonoční pondělí. 
Velikonoční pondělí je hlavně ve znamení pomlázky a hodování. K lidovým zvykům totiž patří zejména chození s pomlázkou. Kluci chodí holky vyšlehat pomlázkou, aby byly po celý rok krásné a zdravé. Za odměnu pak kluci dostanou ručně malované vajíčko. Při hodování se má říkat koleda. 

Znáte nějakou koledu?... opakujeme si společně říkadla, která děti znají, seznamujeme se s novými a nacvičujeme nová. 
 
	např: Hody, hody, doprovody, 
dejte vejce malovaný. 
Nedáte-li malovaný, 
dejte aspoň bílý, 
slepička vám snese jiný… 
	Velikonoční pro holky 
Kropenatá slepička 
snesla bílá vajíčka, 
obarvím je, vymaluji, 
všechny chlapce podaruji, 
pentličky si nastříhám, 
na pomlázku jim je dám. 
	Velikonoční pro kluky 
Upletl jsem pomlázku, 
je hezčí než z obrázku, 
všechny holky, které znám, 
navštívím a vymrskám, 
než mi dají vajíčko, 
vyplatím je maličko. 




Vytleskávání slabik, počáteční a konečné písmeno ve slově: Velikonoce, kuře, beránek, pomlázka, …  
Barevná vajíčka 
Využijeme košík (mísu, obrázek košíku) a vejce z barevného papíru. 
· [image: ]Počítáme vajíčka… 
· Pojmenováváme barvy… 
· Kterých barev je více x méně x kolik? 
· Třídíme vajíčka podle barev do skupin… 
· Vyber si vajíčko a najdi stejnou barvu ve třídě… 
· Přilož na vajíčko PET víčko stejné barvy… 







Barvy vajíček
Pohybová chvilka s říkankou "Mám vajíčko, mám, maluji ho sám. Popřemýšlím chviličku, jakou mu dám barvičku…. (červenou)…. děti říkají říkanku a po vyřčení barvy (např. učitelkou) úkolem dětí je co nejrychleji tuhle barvu najít a dotknout se jí (stačí jedním prstem). 


Předčítáme si pohádky a příběhy k tématu: 
· O pejskovi a kočičce – Jak slavili Velikonoce (Autor: Uhlířová Jana) 
· Krtkovy Velikonoce (Autor: Irena Tatíčková; Zdeněk Miler) 
· Pohádky o kohoutkovi a slepičce (Autor: Černík Michal) 
· Kykyryký! Kohoutek má rád slepičku. Pohádky o kohoutkovi a slepičce (Autor: Černík Michal) 
· Jak šlo vejce na vandr (Hrubín, F. - Nováková, Z. - Renč, V.: Kůzlátka a hloupý vlk.) 
· O koťátku, které zapomnělo mňoukat (Autor: Jiří Žáček) 

Pohádka O velikonočním vajíčku (Ferda mravenec)
https://www.youtube.com/watch?v=lgUXv7GMOmc

Chaloupka na vršku – Jak se pomlázky ztratily
https://www.youtube.com/watch?v=nW7iVeLfuYc


O slepičce a kohoutkovi  
https://youtu.be/orjPvP6dqgY

♫  Písnička „Když jsem já sloužil“ (poslechnout, zkusit si zazpívat)
https://youtu.be/keHZyhc3Un4

Ptačí tanec (nápodoba tance)
https://youtu.be/iG-0qhxYw44, https://youtu.be/Z5fbXtgWzO0
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Pohybová aktivita - motivované cvičení – různé druhy chůze. 
Napodobujeme chůzi a pohyb různých zvířátek. „Ťuky, ťuky na vrátka, na dvorku jsou zvířátka. Kdo to ví, kdo to ví, ať se na ně (pejsky, kočky, slepičky, apod.) promění…“

JAK SI SLEPIČKA S KOHOUTKEM PŘÁLI KUŘÁTKA 
Na jednom dvorku žilo spolu spoustu zvířátek: pejsek, kočička, koník, prasátko, husa, kachna (atd.) se svými malými děťátky. 
Na dvorku také žila slepička s kohoutkem a ti si také moc přáli malá děťátka. 
Moc se jim to ale nedařilo, protože každé ráno, když slepička snesla vajíčko, přišla hospodyně a vajíčka odnesla. Slepička i kohoutek z toho byli smutní. 
Jednou ráno, když hospodyně zase přišla pro vajíčka, šla se slepička tajně podívat, kam její vajíčka odnáší. 
Vyletěla si na střechu kurníku, aby dobře viděla. Na okně uviděla ošatku plnou jejích bílých vajíček a vedle ní další, na které byla taky vajíčka, ale celá barevná a malovaná. 
[image: C:\Users\Anetka\Desktop\depositphotos_34267559-stock-illustration-happy-cartoon-chicken.jpg]„Jé, to by bylo kuřátek! A některá by byla i krásně barevná!“ posteskla si slepička a hned to běžela povědět kohoutkovi i ostatním zvířátkům. 
Zvířátka slepičce řekla, ať se přece nediví, že budou Velikonoce a hospodyně potřebuje vajíčka pro koledníky, aby je mohla namalovat. 
Aha! Tak proto si u toho hospodyně říká:
„Kropenatá slepička, 
snesla bílá vajíčka. 
Obarvím je, vymaluji, 
všechny chlapce podaruji.“ 

Kohoutek tedy přemýšlel, jak to udělat, aby jim hospodyně všechna vajíčka neodnesla a po chvíli na to přišel. Poradil slepičce, aby některá vajíčka snesla do temného koutku, kde je hospodyně nenajde a ona tak bude moci na nich sedět, zahřívat je, aby se z vajíček vyklubala kuřátka. 

V komoře v koutku, na zeleném proutku 
kropenatá slepička snáší bílá vajíčka… 

A tak si slepička tajně snesla několik krásných bílých vajíček, o která se s kohoutkem starali a za pár dnů:

	
Něco ťuklo, vejce puklo. 
Kuře z něho na svět juklo! 
Ťuky, ťuky, ťuk! 
Já jsem kuře jako buk! 
	
Můžeme znázornit pohybem. Děti představují vajíčko (schoulení do klubíčka) na „ťuky, ťuky, ťuk“ vyskočí 





Co jsme zjistili? Shrneme si získané poznatky z příběhu. Zopakujeme si pohádku rekapitulací pomocí otázek (hledáme odpovědi na otázky týkající se zvířátek a jejich mláďat) 
· Která zvířátka bydlí (můžou žít) na dvorečku (postupně si ukazujeme obrázky zvířátek a následně k nim přiřazujeme a pojmenováváme jejich mláďátka) 
· Jak se jmenují mláďátka od slepičky? 
· Pantomima – předveď různá zvířátka (děti předvádí různé pohyby zvířátek) 

Jak si zvířátka povídají? (nápodoba zvuků) 
· Kočička – mňáuuu 
· Prasátko – chro, chro, chro (rty vytvoří kroužek) 
· Koza mečí – mééé 
· Kráva bučí – búú, búú (rty vytvoří malý kroužek) 
· Ovečka bečí – ovce – bééé, bééé (rty se stisknou pevně k sobě a roztáhnou k mírnému úsměvu) 
· Koníček - přisajeme jazyk na horní patro, pak jej spustíme dolů, ozve se klapavý zvuk 
· Koníček frká - rty jsou volně u sebe, výdechem je rozechvějeme 
· Slepička, kohoutek, atd… 

Poznej zvířátka podle hlasu – Zvuky zvířat pro děti. Poslouchat zvukové nahrávky a najít pak zvířátko na obrázku.

Artikulační cvičení, gymnastika a hybnost mluvidel 
· Zvířátka cení zuby… 
· Po jídle se olíznou po obou stranách a táhnou jazyk po patře dozadu, potom se vracet stejným způsobem… 
· Kočička – pije mlíčko – vyplazujeme jazyk ven, dovnitř; dosáhneme špičkou jazyka až k nosu a dolů na bradu… 
· Kráva – kráva přežvykuje, kráva se olizuje… 
· Koníček – „klapat“ jazykem, jako když „klape“ koník… 

♫ Písnička „Řeč zvířat“ - Krávy, krávy, jak si vlastně povídáte? 
https://www.youtube.com/watch?v=ECVThiZaWJU
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O JEŽKOVI A VRBĚ
Byla jednou jedna vrba. Byla velmi stará a mrzutá, protože z ní každý rok o Velikonoce řezali kluci proutí na výrobu pomlázek. Nikdy nepustila žádné zvířátko do své dutiny, a tak ji nikdo neměl rád.
Jednoho větrného dne k ní přihopkal králík Honzík.
Zeptal se vrby: „Vrbo, vrbičko! Že by se v tvé dutině našlo místečko? Pro jednoho malého králíčka. Prosím! Když mne neschováš, asi ulítnu! Už teď mám rozcuchaný kožíšek!"
Jenže vrba králíka Honzíka nepustila. Zatarasila mu vchod svým hustým proutím. Králík Honzík tam ještě chvíli stál, do té doby, než ho odfoukl vítr.
Vrba neprojevila ani trochu lítosti ze smrti králíčka.
Za týden přišli kluci a skoro celou vrbu ořezali. O dva týdny později přišel ježek. Ptal se vrby, zda se může ubytovat v její dutině. Vrba sice nechtěla, ale chybělo jí proutí, tak se nemohla ubránit. Ježek Vít poděkoval vrbě, že tam může bydlet a hned se v dutině vrby ubytoval.
Když si Vít dutinu vystlal a nastěhoval tam své zásoby, dodal vrbě: „Vrbo, nebuď nabručená, já ti tu budu dělat společnost! A za odměnu ode mne dostaneš dárek!"
Za půl roku se vrba ptala ježka na dárek, ježek řekl: "Dárek dostaneš, až přijde pravý čas!" Vrba z toho nebyla moudrá, ale o dárek stála, tak ještě nějaký čas si na něj počká.
Další rok o Velikonocích šli kluci zase k vrbě pro proutí, jenže jakmile jeden kluk uřezal první proutek, ozvalo se dunění a funění. Samozřejmě, že ty zvuky dělal ježek ukrytý ve vrbě, ale kluci to nevěděli. Kluci se polekali, že tam je vodník a utekli rychle pryč. Nikdy se tam už neodvážili. Tak vrba dostala od ježka ten nejlepší dárek!

Literární činnost: Cíl: k pohádce - soustředěný poslech, dokázat vysvětlit, proč kluci šli k vrbě na proutí; naučit se zpaměti velikonoční říkadla, správná artikulace, 

Výtvarná činnost: zdobení velikonoční kraslice - pokládání barevných krepových papírků na mokrý podklad


LOGOPEDICKÉ CVIČENÍ - Jaro
Cíl: rozvoj předčtenářských dovedností, správné dýchání, gymnastika mluvidel, artikulace, grafomotorická cvičení 
Věk: 4 – 7 let 
Pomůcky: papír, tužka (fix, pastel) nebo tabule + křídy
Postup: 
Dechová cvičení „No už je to tady, všude je cítit jaro.“ (nádech nosem, výdech). „Sluníčko začíná zahřívat zem.“ (nádech nosem, výdech do dlaní). „A hřeje, a hřeje, až roztaje poslední zbytek sněhu a zimní náladu odfoukne jarní větřík někam hodně daleko.“ (nádech nosem, dlouhý výdech) 
Gymnastika mluvidel „Zima si zívla poprvé (otevřeme ústa co nejvíce jako při zívání – mimické svaly), podruhé, potřetí a odešla spát. Největší radost měly děti. Kluci hned vyběhli ven a začali hrát fotbal (zavřená ústa, jazyk zevnitř tlačí střídavě do tváří – míč z jedné strany hřiště na druhou - cvičení motoriky jazyka při zavřených ústech). A je tu první gól. Rozhodčí píská.“ (špulit rty jako při pískání – cvičení rtů a mimického svalstva). „Vedle hřiště na trávníku pozorují holčičky malého šneka. Šnek vystrkuje růžky.“ (mezi volně položenými rty se vysune hrot jazyka, pomalý pohyb – uvědomění a uvolňování hrotu jazyka). 
Průpravná cvičení k artikulaci „Najednou přiběhl nějaký kluk, sebral šnečka a pelášil s ním pryč. Děti volaly: Hej! Ale kluk se nezastavil, chtěl si dát šnečka doma do sklenice. A šneček plakal: Béé, Búú! Jenže kluk dělal, že neslyší. Tak to teda ne, řekly si kopřivy, takhle to nenecháme. A jak kluk běžel okolo, tak každá šleh, pích, šup, až měl kluk nohy samý pupínek. AUUU! Teď zase pro změnu plakal ten kluk. A pak ještě: Búúú, Bééé! Zrovna jako prve šneček. Víš, co, povídá ten šneček klukovi, když mě odneseš zpátky, děti ti určitě pomůžou. A tak kluk donesl šnečka zpátky. Děti si tam ještě hrály. Nejdřív se na kluka trochu mračily, ale když viděly, jak je uplakaný a že je mu to líto, hned mu odpustily. A jak mu děti pomohly? No, vzaly ho mezi sebe a hrály Kolo, kolo mlýnský a na vláček a na hada a zpívaly si písničky, až kluk na nějaké pupínky dočista zapomněl.“ „A my si můžeme zahrát a zazpívat taky.“ (různá říkadla s pohybem: Kolo, kolo mlýnský, Had leze z díry - rytmizace říkadel, rozpočitadel, …)




VELIKONOČNÍ PROTAŽENÍ
Mává křídly slepička,          (pohyby „křidýlek“)
snesla právě vajíčka.          (krouživý pohyb pokrčených paží před tělem – „mlýnek“)
Kohoutek k ní rychle běží, (kruhy pokrčenýma rukama po stranách těla – „vláček“)
pyšný je, tak čechrá peří…(otočka s třepáním zapažených paží)

Haló, všichni vstávejte!		(voláme, ruce u pusy)
Jaro opět vítejte.			(máváme)
Celou zimu jste jen spali,	(ruce pod hlavou, spíme)
protáhněte svoje svaly.		(cvičíme nad hlavou rukama)
Raz a dva a levá, pravá,		(pochodujeme)
rozcvička je vždycky zdravá.	(upažujeme)
Tak už všichni vstávejte,		(voláme, ruce u pusy)
jaro opět vítejte!			(máváme)

Podívej se, támhle v trávě,	      (dřep, rozhlížet se)
kytička vyrostla v právě,	                (z dřepu so stoje)
čechrá se zelenou sukýnku,	     (stoj snožmo, ruce v bok, kroutit zadečkem)
protahuje si barevnou hlavinku.    (stoj roznožmo, opatrně naklánět hlavu)
K sluníčku lístky natahuje,	     (stoj roznožmo, ruce natahovat nad hlavu)
ještě se ospale protahuje,	     ( -//- ) 
na louce není jediná,		     (stoj snožmo, hlavou NE)
protože jaro už začíná.		     (stoj snožmo, ruce dělají velká kola před tělem)

Na zahradě dobře znám		(klek sedmo, rovná záda)
roste žlutý tulipán.			(ruce položíme na kolena)
Moc ho ale vidět není,		(klek sedmo, čelo opřeme o zem)
kořeny má ještě v zemi.		(ruce položíme vedle hlavy)
Už vyrostl o kus víc,		(klek sedmo, rovná záda)
rozvinul se druhý list.		(ruce upažíme pokrčmo, dlaně vzhůru)
Ještě více k nebi stoupá,		(rovný klek – nesedíme na patách-, vzpažíme)
nad listy mu stonek kouká.
Co ukáže naposled?		(stoj, upažíme)
Na stonku vyroste květ.		(usmějeme se)
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Náměty pro POBYT VENKU: 

Při pobytu venku poslouchat a určit zdroje zvuku (štěkot psa, zpěv ptáků, hlasy dětí apod.) 
· Poznávání zvířat v přírodě, určovat domácí, hospodářská i volně žijící zvířata, která při vycházce potkáme (pes, kočka, slepice, ptáci, veverka, zajíc, kachny apod.) 
· Setí osení do kelímků – sledování růstu, péče o osení - zalévání
· Pomáháme v péči o zahradu, hrabání, setí trávy, úklid drobných větviček 
· Využíváme přírodniny a přírodní materiál k hrám v přírodě – kreslení klacíkem do písku, hlíny (vajíčka), bábovky (pečení) z písku 
· Hledání, pozorování velikonoční výzdoby domečků, oken, zahrádek 
· Hledání jarních květin a jejich pojmenování 

Náměty na VÝTVARNÉ TVOŘENÍ:
Spousta nápadů na výtvarnou činnost je na http://krokotak.com/ nebo na https://cz.pinterest.com/ 
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Pokud budete s dětmi něco tvořit, budeme velmi rády, když si vaše výrobky budeme moci prohlédnout. Můžete s dětmi, v rámci krátké zdravotní procházky, hotové výrobky vhodit do schránky u mateřské školky či vaše výrobky vyfotit a poslat na školkový email. 
Děkujeme a na obrázky se moc těšíme.
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Nabídka pracovních listů
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[image: C:\Users\Anetka\Desktop\29473051_1541655915960701_9078065996081659904_n.jpg]
Vybarvi správné vajíčko a vybarvi ho stejnou barvou, kterou má slepička.
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